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Пояснительная записка  

Рабочая программа «Увлекательный окружающий мир» определяет содержание и 

организацию внеурочной деятельности по направлению «Интеллектуальные марафоны».   

Целью является формирование устойчивого интереса к окружающему миру, его загадкам, 

интересным фактам, ценностного отношения младших школьников к природе, воспитания 

основ экологической культуры.   

В задачи курса входит:   

– расширение кругозора, наблюдательности, мышления, развитие творческих 

способностей, коммуникативных компетенций; – воспитание бережного отношения к 

природе, формирование навыков экологически грамотного поведения;   

– формирование потребности в самопознании и саморазвитии;   

– воспитание активности личности, культуры общения и поведения в социуме.   

– развитие познавательного интереса к проектной и исследовательской деятельности.   

-     развитие умений наблюдать, характеризовать, анализировать, обобщать объекты 

окружающего мира, рассуждать, решать творческие задачи.  

-        освоение и углубление знаний об окружающем мире, единстве и различиях природного 

и социального, о человеке и его месте в природе.   

-   воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру, 

экологической культуры, потребности участвовать в творческой деятельности, сохранять и 

укреплять своё здоровье.   

-  расширение знаний, повышение экологической грамотности учащихся, вооружение их 

навыками бережного использования природных ресурсов, формирование активной 

гуманной позиции школьников по отношению к природе.   

  Программа внеурочной деятельности «Увлекательный окружающий мир» позволяет 

обеспечить усвоение учащимися необходимых знаний, ответить на все вопросы ребят и 

удовлетворить любопытство учащихся, в свободном общении формировать у учащихся 

интерес к социальным, естественнонаучным дисциплинам, экологическую культуру. 

Знакомство с целостной картиной мира и формирование оценочного, эмоционального 

отношения к миру – важнейшие линии развития личности ученика средствами курса 

окружающего мира.  

  Программа внеурочной деятельности «Увлекательный окружающий мир» строится с 

учетом приобретенных базовых знаний по окружающему миру, экологии. Предполагаемая 

структура учебного материала позволяет расширять знания, полученные в школе, 

обеспечивает возможность разнопланового их применения. Логическая связь между 

теоретическими и практическими занятиями позволяет связывать новый материал с 

предыдущим, предоставляется возможность для развития нужных умений, обеспечивает 

различными видами деятельности, познавательный интерес и дает возможность самим 

учащимся оценить свои успехи. При разработке программы учитывались психолого-

педагогические закономерности усвоения знаний учащихся, их доступность, уровень 

предшествующей подготовки.  

 Средствами эффективного усвоения программы курса являются такие формы занятий: 

имитационные игры, беседы, викторины, групповая работа, коллективная работа, 

творческие задания, практические работы, изготовление поделок из природных материалов, 

моделирование, составление памяток.   

  



  Данная программа составлена в соответствии с возрастными особенностями учащихся и 

рассчитана на проведение  в 1 классе по 0,25 часа в неделю,2,3 классах – по 1 часу в неделю  

в 4 классе по 0,5 часа.  

  

Формы учета рабочей программы воспитания  

Рабочая программа воспитания реализуется в том числе и через использование 

воспитательного потенциала на занятиях курса внеурочной деятельности «Увлекательный 

окружающий мир».   

Данная работа осуществляется в следующих формах:  

-побуждение учащихся соблюдать на занятиях общепринятые нормы поведения, правила 

общения со старшими (педагогическими работниками) и сверстниками(учащимися), 

принципы учебной дисциплины и самоорганизации. привлечение внимания учащихся к 

ценностному аспекту изучаемых на занятиях  явлений, событий через:  

- демонстрациюучащимсяпримеровответственного,гражданскогоповедения, проявления 

человеколюбия и добросердечности;  

— использование на уроках информации, затрагивающей важные социальные, 

нравственные, этические вопросы;  

- использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета для 

формирования у учащихся российских традиционных духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей через подбор соответствующих текстов для чтения, 

проблемных ситуаций для обсуждения в классе;  

- инициирование обсуждений, высказываний своего мнения, выработки своего 

личностного отношения к изучаемым лицам, произведениям художественной 

литературы и искусства;  

- включение игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию учащихся к 

получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, 

помогают установлению доброжелательной атмосферы во время занятий;  

- применение интерактивных форм работы, стимулирующих познавательную мотивацию 

учащихся;  

- применение групповой работы или работы в парах, которые способствуют развитию 

навыков командной работы и взаимодействию с другими учащимися;  

- установление уважительных, доверительных, неформальных отношений между учителем 

и учениками, создание на уроках эмоционально-комфортной среды.  

  

  

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

   

    Вводное занятие: Что такое Экология? Игра «Поле чудес» Заяц - «Длинное ухо» 

Разгадывание загадок, рассказ учителя (матер. из энциклопедии), чтение рассказа В.Зотова 

«Заяц – беляк», беседа по содержанию рассказа. Практическая работа «знакомство с 

народными приметами и пословицами». Лисица. «Лиса Патрикеевна» Познакомить с 

особенностями поведения лисы и использование образа лисицы в народном творчестве, 

разгадывание загадок, чтение рассказа В. Зотова «Лиса», работа по содержанию рассказа. 

Серый хищник – волк. Разгадывание ребусов, загадок, материал из энциклопедии о волке, 

чтение рассказа В.Зотова «Волк», работа по содержанию рассказа, разбор фразеологизмов. 

Практическая работа в группах - «Раскрась». Хозяин леса – медведь. Разгадывание загадок, 

рассказ учителя (материал из энциклопедии), чтение рассказа В.Зотова. «Медведь», беседа 

по содержанию рассказа, знакомство с народными приметами и пословицами. Составление 

портрета «Бурый медведь». Любознательный зверёк – белка. Познакомить с особенностями 

поведения белки, разгадывание загадок, рассказ В.Зотова «Белка», Работа в группах – 

«Собери мозаику». Лесной красавец – лось. Загадки, рассказ учителя (материал из 

энциклопедии) чтение рассказа В. Зотова «Лось» работа по содержанию рассказа, работа в 

группах - Панно «Лесной красавец». Сердитый недотрога – ёж. Разгадывание загадок, 

материал из энциклопедии, рассказ В.Зотова «Ёж» Игра: «В гости к ёжику с подарком». 

Творческая работа «Вылепи ёжика». КВН «Дикие животные».  
     Воробей - самая распространённая птица на Земле. Знакомство с маленькой птичкой 

нашей страны – воробьём. Загадки, пословицы, народные приметы. Чтение и анализ 

стихотворения «Где обедал воробей?». Ворона - «интеллектуальная» птица.  Картинки с 

изображением вороны, загадки, народные приметы. Чтение и анализ рас- сказа В.Зотова 

«Ворона». Составление портрета. Ворон - красивая, умная птица. Картинки с 

изображением ворона, ребус, книги о вороне. Чтение и анализ рассказа В. Зотова «Ворон» 

.Работа в группах «Рисование ворона». Ворон - красивая, умная птица. Картинки с 

изображением ворона, ребус, книги о вороне. Чтение и анализ рассказа В. Зотова «Ворон» 

.Работа в группах «Рисование ворона». «Лесной доктор» - дятел. Вводная беседа: Кто же 

это «Лесной доктор»?, загадки, работа над скороговорками пословицами, поговорками 

,народными приметами. Чтение и анализ рассказа В. Зотова «Дятел». Соловей - «великий 

маэстро». Знакомство с соловьём, сообщения учеников, загадки, народные приметы. 

Беседа «Жизнь на птичьих правах». Чтение и анализ рассказа В. Зотова «Соловей». Галка 

- городская птица. Беседа о галке, сообщения учеников, разгадывание кроссворда и 

загадок, народные приметы. Чтение и анализ рассказа В. Зотова «Галка». Работа в группах 

«Собираем мозаику». Загадочная птица – кукушка. Слайды с изображением кукушки, 

сообщения учеников, разгадывание загадок , Чтение и анализ рассказа В. Зотова 

«Кукушка» или В. Бианки «Кукушонок» .Работа над народными приметами и 

поговорками. Беседа «Гнёзда и птенцы». Обобщающее занятие о птицах. КВН - крылатая 

компания. Рассказ – беседа «О чём поют птицы. Разгадывание загадок и ребусов. Игра – 

соревнование «Знатоки птиц». Конкурс «Назови всех птиц на картинке». Пропеть отрывок 

из песни о птицах. Конкурс «Кто так поёт?». Конкурс «Почему их так зовут ? Конкурс 

«Знатоки сказок».  

      Удивительный мир растений. Деревья и кустарники нашей местности. Травянистые 

растения. Загадки хвойных растений. Живые витамины. Выращивание на подоконнике 

лука. Цветник на окне. Наблюдения за комнатными растениями. Выполнение творческих 

работ. Загадочная вода. Вода – чудо природы. Сколько воды на Земле. Как падает дождевая 

капля? Что такое снег? Туман и изморозь. Роса и град. Выполнение творческого проекта. 

Проведение опытов. Изготовление книжки – малышки «Загадки воды». Тайны неба. 

Загадочные планеты. Почему Солнце светит и греет. Секреты Луны. Чем планеты 

отличаются от звёзд.   
 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 ВНЕУРОЧНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 «Увлекательный окружающий мир».  

Личностные результаты  

• целостно воспринимает окружающий мир, проявляет интерес к познанию мира 

природы.  

• анализирует свои действия и управляет ими;  

• сотрудничает  со взрослыми и сверстниками, осознаёт место и роль человека в 

окружающем мире;  

• объясняет с позиции общечеловеческих нравственных ценностей, почему 

конкретные поступки можно оценить как хорошие или плохие;  

• самостоятельно определяет самые простые общие для всех людей правила 

поведения с животными. целостно воспринимает  окружающий мир, 

 проявляет  интерес в приобретении и расширении знаний и способов 

действий, творческий подход к выполнению заданий;  

• анализирует свои действия и управляет ими, проявляет интерес к осуществлению 

экологически сообразных поступков;  

• сотрудничает со взрослыми и сверстниками, осознаёт место и роль человека в 

биосфере как существа биосоциального;  

•  взаимодействует с природой с точки зрения экологической допустимости.  

  

 Метапредметные результаты освоения программы внеурочной 

деятельности Регулятивные УУД:  

• определяет цель деятельности на занятии с помощью учителя;  

• обнаруживает и формулирует учебную проблему, совместно с учителем, учиться 

планировать учебную деятельность на занятии;  

• работает по предложенному плану, использует необходимые средства (учебник, 

простейшие приборы и инструменты);  

• определяет успешность выполнения своего задания в диалоге с учителем;  

отличает верно выполненное задание от неверного. Познавательные УУД:  

• ориентируется в своей системе знаний;  

• находит необходимую информацию как в учебнике, так и в предложенных учителем 

словарях и энциклопедиях;  

• добывает новые знания, извлекая информацию, представленную в разных формах ( 

таблица, схема, иллюстрация );  

• сравнивает и группирует предметы и их образы. Коммуникативные УУД:  

• оформляет свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения 

или небольшого текста);  слушает и понимает речь других;  

• вступает в беседу на уроке и в жизни;  

• договаривается о правилах общения и поведения в школе и следует им;  

 выполняет различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика) 

. Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности  

• называет условия, необходимые для жизни животных;  



• наблюдает взаимосвязи между жизнедеятельностью животных и сменой времен 

года;  

• приводит примеры домашних животных своего края;  

• владеет навыками ухода за домашними животными;  

• называть некоторые пословицы, поговорки, загадки о животных.  

Метапредметные 

результаты 

Регулятивные УУД:  

• определяет цель деятельности на занятии самостоятельно;  

• обнаруживает и формулирует учебную проблему, совместно с учителем учиться 

планировать учебную деятельность на занятии;  

• высказывает свою версию, предлагает способ её проверки, работая по 

предложенному плану, используя необходимые средства (учебник, простейшие 

приборы и инструменты);  

• отличает верно выполненное задание от неверного;  

• даёт эмоциональную оценку деятельности класса на занятиях.  

Познавательные УУД:  

• ориентируется в своей системе знаний: понимает, что нужна дополнительная 

информация (знания) для решения учебной задачи в один шаг;  

• делает предварительный отбор источников информации для решения учебной 

задачи;  

• добывает новые знания: находит необходимую информацию как в учебнике, так и в 

предложенных учителем словарях и энциклопедиях ;  

• добывает новые знания: извлекает информацию, представленную в разных формах 

(текст, таблица, схема, иллюстрация и др.);  

• перерабатывает полученную информацию: наблюдает и делать самостоятельные 

выводы;  

• перерабатывает полученную информацию: сравнивает и группирует предметы и их 

образы.  

Коммуникативные УУД:  

• доносит свою позицию до других: оформляет свою мысль в устной и письменной 

речи (на уровне одного предложения или небольшого текста);  

• слушает и понимает речь других;  

• вступает в беседу на уроке и в жизни;  

• совместно договаривается о правилах общения и поведения в школе и следует им;  

• выполняет различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика);  

• проявляет уважение и выполняет совместно установленные договоренности и 

правила (как со сверстниками, так и со взрослыми).  

 Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности  

• различает животных, называет их основные отличительные признаки, используя 

полученную информацию в результате наблюдений и работы с иллюстрациями;  

• называет условия, необходимые для жизни животных;  

• наблюдает взаимосвязи между жизнедеятельностью животных и сменой времен 

года;  



• приводит примеры домашних животных своего края;  

• владеет навыками ухода за домашними животными;  

• владеет приемами фотографирования домашних животных;  

• владеет некоторыми приемами дрессировки животных;  

• владеет приемами оказания первой помощи пострадавшим животным.  

   Личностные результаты  

• внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, 

ориентируется на содержательные моменты школьной действительности и 

принимает образ «хорошего ученика»;  

• проявляет интерес к новому учебному материалу и способам решения новой частной 

задачи;  

• проявляет любознательность и интерес к изучению природы;  

• выражает своё отношение к окружающему миру природы различными средствами 

(рисунок, живопись, художественное слово, жанры декоративно-прикладного 

искусства);  

• ответственно относится к природе и окружающей среде;  

• демонстрирует самостоятельность суждений, независимость и нестандартность 

мышления;  

• понимает и принимает элементарные правила работы в группе: проявление 

доброжелательного отношения к сверстникам, стремления прислушиваться к 

мнению одноклассников.; Метапредметные   результаты     

• учитывает выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в 

со трудничестве с учителем;  

• владеет элементами самостоятельной организации учебной деятельности, ставит 

цели и планирует личную учебную деятельность;  

• владеет приёмами работы с информацией, поиском и отбором источников 

информации в соответствии с учебной задачей, а также понимает информацию, 

представленную в различной знаковой форме - в виде таблиц, диаграмм, графиков, 

рисунков и т.д.  

• владеет опытом межличностной коммуникации, ведением диалога и участием в 

работе группы;  

• осваивает элементарные приёмы исследовательской деятельности, доступными для 

детей младшего школьного возраста: формулирует с помощью учителя цели 

учебного исследования, составляет его план, фиксирует результаты, формулирует 

выводы по результатам исследования.  

Предметные результаты   

• соблюдает нормы и правила безопасного поведения в природе;  

• приводит примеры, дополняющие научные данные образами из литературы и 

искусства;  

• знает элементарные представления о зависимости здоровья человека, его 

эмоционального и физического  

состояния от факторов окружающей среды.  

 



 

Тематическое  планирование курса внеурочной деятельности 

 

№п.п              Раздел Форма занятия  Электронные  
(цифровые) образовательные 

ресурсы  

1  Вводное занятие: Что такое Экология?  Составление  

памяток  
Игровая |  
www.nachalka. 
com  2  

Заяц - «Длинное ухо».Чтение рассказа В.Зотова 

«Заяц – беляк», беседа по  содержанию рассказа.  

Беседа, 

имитационные 

игры  

3  Лисица. «Лиса Патрикеевна». Образа лисицы в 

народном творчестве, разгадывание загадок.  
Разгадывание  

загадок  

4  Серый хищник – волк. Практическая работа в 

группах - «Раскрась». 
Практическая 

работа в группах 

 5  Хозяин леса – медведь. Составление портрета 

«Бурый  медведь».  
Творческие   

задания  
6  Любознательный зверёк – белка. Рассказ В.Зотова 

«Белка». Работа в группах –«Собери мозаику» .  
Групповая  работа   

7  Лесной красавец – лось. Чтение рассказа В. Зотова 
«Лось» работа по содержанию рассказа. Работа в 

группах – Панно «Лесной красавец»  

Коллективная  
работа  

8  Сердитый недотрога – ёж. Рассказ В.Зотова «Ёж» 

Игра: «В гости к ёжику с подарком». Творческая 

работа «Вылепи   ежика».  

Изготовление  

поделок из 

природных 

материалов  
9  КВН «Дикие животные».  Игра   

 

10  Вводное занятие: Что такое Экология? Игра «Поле 

чудес».  
Составление  

памяток  
Игровая |  
www.nachalka. 
com  
Птицы России  
(ptici.info)   
  

https://geograf.i 
nfo/interesnie-  

pticy/pticystroiteli.html  

11  Воробей - самая распространённая птица на Земле. 

Загадки, пословицы, народные приметы. Чтение и 

анализ стихотворения «Где обедал воробей?».  

Беседа, 

имитационные  
игры  

12  Ворона - «интеллектуальная» птица. Чтение 

и анализ рассказа В.Зотова «Ворона». 

Составление портрета.  

Разгадывание   

загадок  

13  Ворон - красивая, умная птица.Чтение и анализ 

рассказа В. Зотова «Ворон» .Работа в группах 

«Рисование ворона».  

Практическая 

работа в группах  

14  «Лесной доктор» - дятел. Работа над скороговорками 

пословицами, поговорками, народными приметами. 

Чтение и анализ рассказа В. Зотова «Дятел».  

Творческие   

задания  

15  Соловей - «великий маэстро». Беседа «Жизнь на 

птичьих правах». Чтение и анализ рассказа В. 

Зотова «Соловей».  

Коллективная  

работа  

16  Галка - городская птица. Чтение и анализ рассказа В. 
Зотова «Галка». Работа в группах «Собираем 

мозаику».  

Групповая  работа   

17  Загадочная птица – кукушка. Чтение и анализ 

рассказа В. Зотова «Кукушка» или В. Бианки 

«Кукушонок» .Работа над народными приметами и 

поговорками.  

Изготовление   

поделок из 

природных 

материалов  

http://www.nachalka.com/igrovaja
http://www.nachalka.com/igrovaja
http://www.nachalka.com/igrovaja
http://www.nachalka.com/igrovaja
http://www.nachalka.com/igrovaja
http://www.nachalka.com/igrovaja
http://www.nachalka.com/igrovaja
http://www.nachalka.com/igrovaja
https://ptici.info/
https://ptici.info/
https://ptici.info/


28  Вводное занятие: Что такое Экология?  Составление  

памяток  
Игровая |  
www.nachalka. 
com  29  

Заяц - «Длинное ухо».Чтение рассказа В.Зотова 

«Заяц – беляк», беседа по  содержанию рассказа.  

Беседа, 

имитационные 

игры  

30  Лисица. «Лиса Патрикеевна». Образа лисицы в 

народном творчестве, разгадывание загадок.  
Разгадывание  

загадок  

31  Серый хищник – волк. Практическая работа в 

группах - «Раскрась». 
Практическая 

работа в группах 
 32 Хозяин леса – медведь. Составление портрета 

«Бурый  медведь».  
Творческие   

задания  
33  Любознательный зверёк – белка. Рассказ В.Зотова 

«Белка». Работа в группах –«Собери мозаику» .  
Групповая  работа   

34  Лесной красавец – лось. Чтение рассказа В. Зотова 

«Лось» работа по содержанию рассказа. Работа в 

группах – Панно «Лесной красавец»  

Коллективная  

работа  

 

18  КВН - крылатая компания. Конкурс «Назови всех 

птиц на картинке». Пропеть отрывок из песни о 

птицах. Конкурс «Кто так поёт?». Конкурс 

«Почему их так  зовут? Конкурс «Знатоки сказок».   

Игра   

19  Деревья и кустарники нашей местности. 

Характеристика основных признаков различных 
растений.  

Составление  

памяток  
Игровая |  
www.nachalka. 
com  

20  Травянистые  растения. Описание  растений.  Практическая 

работа в группах  

21 Загадки  хвойных растений. Различение растений.  Разгадывание     

загадок  
22  Живые витамины. Выращивание на подоконнике 

лука.  
Практическая 

работа в группах 
23  Цветник на окне. Безопасное обращение с 

растениями.  
Творческие   задания  

24  Вода – чудо природы.  Коллективная  

работа  
25  Сколько воды на Земле. Как падает дождевая капля?  Беседа, 

имитационные  
игры  

26 Загадочные планеты.  Коллективная  

работа- 

моделирование  
27  Почему Солнце светит и греет.  Беседа, 

имитационные  
игры  
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