
День 

недели
№ур 1А 1Б 1В 1Г 1Д 1Е 1Ж 1З

Разговор о 

важном

Разговор о 

важном

Разговор о 

важном

Разговор о 

важном

Разговор о 

важном

Разговор о 

важном

Разговор о 

важном

Разговор о 

важном

1

Математика Музыка/Изобрази

тельное 

искусство

Математика Литературное 

чтение

Музыка/Изобрази

тельное 

искусство

Русский язык Математика Литературное 

чтение

Динамическая 

пауза

Динамическая 

пауза

Динамическая 

пауза

Динамическая 

пауза

Динамическая 

пауза

Динамическая 

пауза

Динамическая 

пауза

Динамическая 

пауза

2

Русский язык Математика Музыка/Изобрази

тельное 

искусство

Математика Русский язык Музыка/Изобрази

тельное 

искусство

Русский язык Математика

3

Музыка/Изобрази

тельное 

искусство

Русский язык Русский язык Русский язык Математика Математика Музыка/Изобрази

тельное 

искусство

Русский язык

4

Литературное 

чтение

Литературное 

чтение

Литературное 

чтение

Музыка/Изобрази

тельное 

искусство

Литературоное 

чтение

Литературоное 

чтение 

Литературоное 

чтение 

Музыка/Изобрази

тельное 

искусство

23 23 23 23 23 23 23 23

1
Литературное 

чтение

Физическая 

культура

Русский язык Русский язык Литературное 

чтение

Физическая 

культура

Русский язык Русский язык

2
Математика Математика Физическая 

культура

Математика Математика Русский язык Физическая 

культура

Математика

Динамическая 

пауза

Динамическая 

пауза

Динамическая 

пауза

Динамическая 

пауза

Динамическая 

пауза

Динамическая 

пауза

Динамическая 

пауза

Динамическая 

пауза

3
Русский язык Русский язык Математика Физическая 

культура

Русский язык Математика Математика Физическая 

культура

4
Физическая 

культура

Литературное 

чтение

Литературное 

чтение

Литературное 

чтение

Физическая 

культура

Литературное 

чтение

Литературное 

чтение

Литературное 

чтение

1

Окружающий 

мир

Окружающий 

мир

Окружающий 

мир

Литературное 

чтение на родном 

языке

Окружающий 

мир

Окружающий 

мир

Окружающий 

мир

Русский язык

2 Русский язык Русский язык Русский язык Математика Русский язык Русский язык Русский язык Математика

Динамическая 

пауза

Динамическая 

пауза

Динамическая 

пауза

Динамическая 

пауза

Динамическая 

пауза

Динамическая 

пауза

Динамическая 

пауза

Динамическая 

пауза

3

Математика Математика Математика Русский язык Математика Математика Математика Литературное 

чтение на родном 

языке

4

Литературное 

чтение на родном 

языке

Литературное 

чтение на родном 

языке

Литературное 

чтение на родном 

языке

Окружающий 

мир

Литературное 

чтение на родном 

языке

Литературное 

чтение на родном 

языке

Литературное 

чтение на родном 

языке

Окружающий 

мир

26 26 26 26 26 26 26 26
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1
Литературное 

чтение

Литературное 

чтение

Литературное 

чтение

Литературное 

чтение

Литературное 

чтение

Литературное 

чтение

Литературное 

чтение

Литературное 

чтение

2 Математика Математика Математика Математика Русский язык Русский язык Математика Математика

Динамическая 

пауза

Динамическая 

пауза

Динамическая 

пауза

Динамическая 

пауза

Динамическая 

пауза

Динамическая 

пауза

Динамическая 

пауза

Динамическая 

пауза

3 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Математика Математика Русский язык Русский язык

4 Труд Труд Труд Труд Труд Труд Труд Труд

1
Физическая 

культура

Родной язык Окружающий 

мир

Окружающий 

мир

Окружающий 

мир

Физическая 

культура

Родной язык Родной язык

2
Русский язык Физическая 

культура

Русский язык Русский язык Русский язык Родной язык Окружающий 

мир

Физическая 

культура

Динамическая 

пауза

Динамическая 

пауза

Динамическая 

пауза

Динамическая 

пауза

Динамическая 

пауза

Динамическая 

пауза

Динамическая 

пауза

Динамическая 

пауза

3

Окружающий 

мир

Русский язык Родной язык и 

(или) 

государственный 

язык республики 

Башкортостан

Физическая 

культура

Физическая 

культура

Русский язык Русский язык Русский язык

4

Родной язык Окружающий 

мир

Физическая 

культура

Родной язык и 

(или)государстве

нный язык 

республики 

Башкортостан

Родной язык Окружающий 

мир

Физическая 

культура

Окружающий 

мир
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