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Результаты освоения курса внеурочной деятельности «Шахматы». 
Личностные результаты освоения программы отражают индивидуальные качества, которые 

учащиеся должны приобрести в процессе освоения программного материала. К личностным 

результатам относят: формирование основ российской, гражданской идентичности; 

ориентацию на моральные нормы и их выполнение; наличие чувства прекрасного;  

формирование основ шахматной культуры; понимание важности бережного отношения к 

собственному здоровью; наличие мотивации к творческому труду, работе на результат; 

готовность и способность к саморазвитию и самообучению; уважительное отношение к иному 

мнению; приобретение основных навыков сотрудничества со взрослыми людьми и 

сверстниками; воспитание этических чувств доброжелательности, толерантности и 

эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам и 

обстоятельствам других людей; умение управлять своими эмоциями; дисциплинированность, 

внимательность, трудолюбие и упорство в достижении поставленных целей; формирование 

навыков творческого подхода при решении различных задач, стремление к работе на 

результат; оказание бескорыстной помощи окружающим. 

Метапредметные результаты освоения программы характеризуют уровень сформированности 

универсальных учебных действий: познавательных, коммуникативных и регулятивных. 

Познавательные :  умение с помощью педагога и самостоятельно выделять и формулировать 

познавательную цель деятельности в области шахматной игры; владение способом 

структурирования шахматных знаний;  

– способность выбрать наиболее эффективный способ решения учебной задачи в конкретных 

условиях; умение находить необходимую информацию; – способность совместно с учителем 

ставить и формулировать задачу, самостоятельно создавать алгоритмы деятельности при 

решении проблемы творческого или поискового характера; умение моделировать, а также 

владение широким спектром логических действий и операций, включая общие приёмы 

решения задач; способность строить логические цепи рассуждений, анализировать и 

просчитывать результат своих действий, воспроизводить по памяти информацию, 

устанавливать причинно-следственные связи, предвидеть реакцию соперника, сопоставлять 

факты, концентрировать внимание, находить нестандартные решения.  

 Коммуникативные:  умение находить компромиссы и общие решения, разрешать конфликты 

на основе согласования различных позиций; способность формулировать, аргументировать и 

отстаивать своё мнение, вести дискуссию, обсуждать содержание и результаты совместной 

деятельности;  умение донести свою точку зрения до других и отстаивать собственную 

позицию, а также уважать и учитывать позицию партнёра (собеседника);  возможность 

организовывать и осуществлять сотрудничество и кооперацию с учителем и сверстниками, 

адекватно передавать информацию и отображать предметное содержание и условия 

деятельности в речи.  

Регулятивные:  умение планировать, контролировать и объективно оценивать свои 

умственные, физические, учебные и практические действия в соответствии с поставленной 

задачей и условиями её реализации; способность принимать и сохранять учебную цель и 

задачу, планировать её реализацию (в том числе во внутреннем плане), контролировать и 

оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы в их выполнение. 

Предметные результаты освоения программы характеризуют умения и опыт обучающихся, 

приобретаемые и закрепляемые в процессе освоения учебного предмета «Шахматы».B 

результате освоения обязательного минимума знаний при обучении по данной программе 

обучающиеся должны:  приобрести знания из истории развития шахмат, представления о роли 

шахмат и их значении в жизни человека;  владеть терминологией шахматной игры, понимать 

функциональный смысл и направленность действий при закреплении изученного шахматного 

материала;  приобрести навык организации отдыха и досуга с использованием шахматной 

игры. 
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Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм и 

видов деятельности. 
Повторение (6ч).Способы защиты от нападения. Матование одинокого короля. Простейшие 

пешечные и ладейные эндшпили. 

Тактика в шахматах и определение комбинации (58ч) Тактические приёмы и комбинации. 

Вариант, форсированный вариант, жертва. Двойной удар, связка, открытое нападение, 

слабость последней горизонтали. Устранение защиты, отвлечение, завлечение, блокировка, 

освобождение пространства, перекрытие, «мельница», «рентген», перегрузка, разрушение 

пешечного прикрытия короля — основные идеи комбинаций. Комбинации на сочетание идей. 

Практическая игра(4ч) Основные формы обучения: Практическая игра; Решение шахматных 

задач, комбинаций;  Дидактические игры и задания, игровые упражнения;  Теоретические 

занятия, шахматные игры, шахматные  дидактические игрушки. 

Дидактические задания “Мат в 1 ход”, “Поставь мат в 1 ход нерокированному королю”, 

“Поставь детский мат” Белые или черные начинают и объявляют противнику мат в 1 ход.  

“Поймай ладью”, “Поймай ферзя”. Здесь надо найти ход, после которого рано введенная в игру 

фигура противника неизбежно теряется или проигрывается за более слабую фигуру.  “Защита 

от мата” Требуется найти ход, позволяющий избежать мата в 1 ход (как правило, в данном 

разделе в отличие от второго года обучения таких ходов несколько). “Выведи фигуру” Здесь 

определяется, какую фигуру на какое поле лучше развить. “Поставить мат в 1 ход 

“повторюшке”. Требуется объявить мат противнику, который слепо копирует ваши ходы. 

“Мат в 2 хода”. В учебных положениях белые начинают и дают черным мат в 2 хода. 

“Выигрыш материала”, “Накажи “пешкоеда”. Надо провести маневр, позволяющий получить 

материальное преимущество. “Можно ли побить пешку?”. Требуется определить, не приведет 

ли выигрыш пешки к проигрышу материала или мату. “Захвати центр”. Надо найти ход, 

ведущий к захвату центра. “Можно ли сделать рокировку?”. Тут надо определить, не нарушат 

ли белые правила игры, если рокируют. “В какую сторону можно рокировать?”. В этом 

задании определяется сторона, рокируя в которую белые не нарушают правил игры. “Чем бить 

черную фигуру?”. Здесь надо выполнить взятие, позволяющее избежать сдвоения пешек. 

“Сдвой противнику пешки”. Тут требуется так побить неприятельскую фигуру, чтобы у 

противника образовались сдвоенные пешки. 

 

Тематическое планирование. 
 

Раздел  Количество часов 

Повторение 6 

Тактика в шахматах и определение комбинации  58 

Практическая игра 4 

Итого 68 

 

 

 

 


